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浅析美国犹太人左倾的社会文化因素

逄媛宁∗

在美国社会的政治现象中,犹太人在政治倾向上整体左倾,偏向于

自由主义左派,大多是民主党支持者.其中有基于美国犹太人独特经

验的历史原因,美国犹太移民在犹太教信仰之外寻求认同而造成犹太

人世俗化.也有社会文化与心理方面的原因,世俗犹太人在宗教之外

追求“社会公正”等普世价值.民主党从２０世纪初就争取犹太选民,其
政治主张和政策与犹太人看重的现代社会价值吻合,自然地获得了美

国犹太人长期的、稳定的支持.

一、美国犹太人是民主党“票仓”

美国犹太人在政治倾向上整体左倾,即偏向于自由主义左派. 在２０１８年

１１月６日的美国国会中期选举中,两党竞争极为激烈.① 根据皮尤研究中心

(PewResearchCenter)的调查结果显示,高达７９％的犹太人投票给民主党.②

这结果并不出人意料,因为许多人都知晓绝大多数美国犹太人支持民主党这一

现象. 这种现象自２０世纪初期持续至今,成为美国两党政治领域的奇观. 但是

对于大多数美国犹太人来说,民主党是他们参与政治的默认选项. 这种现象自
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然引发人们的关注. 有人认为是２０世纪中期犹太人积极参与民权运动,与民主

党形成了稳固联盟. 近几年美国犹太人对民主党的支持率有所下降的现象也引

发了各种议论. 有人认为近几年共和党亲以色列的政策会吸引大量美国犹太人

转换阵营. 要分析这些现象把握成因,就需要理解美国犹太人支持民主党的社

会文化缘由.
美国犹太人普遍支持民主党的现象在大萧条时期已然存在. 例如当时美国

犹太 人 有 条 著 名 的 意 迪 绪 语 口 号: “此 世, 来 世, 罗 斯 福 时 代.” (DieVelt,

yeneveltundRoosevelt). 在１９４４年,民主党候选人富兰克林􀅰罗斯福获得了

美国犹太人９０％的选票.① 在那年,共和党才刚提出直接面向美国犹太人的政

策,而民主党早已施行了许久. １９４４年之后,美国犹太人对民主党的支持是稳

定可靠的. １９６０年,肯尼迪赢得了６０％的犹太人选票. １９９２年,克林顿获得了

８０％的犹太人选票. ２０００年,戈尔赢得了７９％的犹太人选票.② 许多社会评论

家也长期关注这一现象.
至于犹太人作出这样选择的原因,有人简单地认为,在民权运动之前是民主

党最先向少数族裔群体伸出了橄榄枝. 犹太人长期支持民主党,其背后有特定的

群体心理需求和历史原因. 在现代社会中,美国犹太人所关注的一些价值观念是

针对社会问题的,例如控枪、环境保护、经济平等、政教分离、保护弱者权利等. 民

主党的执政理念正符合犹太人的价值取向. 而且看似大多处于美国富裕阶层的

犹太人为何依旧在呼求公正,这其中交杂着历史原因、宗教原因和社会文化原因.

二、美国犹太人左倾的历史原因

在美国犹太人政治左倾现象,与“美国犹太教”的独特历史和世俗化趋势有

关. 经历了犹太教改革之后,美国犹太人脱离了欧洲犹太社区传统,形成了独特

的宗教生活和社区生活面貌.
在美国历史上,第一次大规模欧洲犹太移民潮出现在１９世纪中期. 这批犹

太移民到达美国之后,首要需求是谋生和融入社会. 因此,一些犹太人放弃了传

统习俗,不再遵守安息日,放弃饮食律法,不再保留犹太人特有的发型和穿戴.
放弃犹太教信仰之后,在美国生活的犹太人就必须在习俗和传统之外寻找信仰

的核心,以此调整生活的重心.
美国犹太移民最先采取的方式是让犹太教仪式“美国化”,使之与新教教堂
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的仪式相近. 大量德国犹太移民开办了犹太教的周日学校,在会堂中实行家庭

成员坐席而不是男女分坐;在会堂中引入了唱诗班,使用管风琴,选择性地去掉

或缩短了一些晦涩或不合时宜的祈祷文. 这些做法在当时引发了争议、分裂和

法律诉讼,但这些宗教仪式改革还是延续了下来. 而且,犹太教改革者引发的变

化也逐渐被传统主义者所接受.
美国犹太人对犹太教作出的最大改变,是放弃宗教传统与习俗中关于人格

化弥赛亚的信念,即大卫家族的后裔,弥赛亚降临世间,犹太人将回到耶路撒冷,
重建公元７０年被毁的圣殿. １２世纪迈蒙尼德总结的犹太教核心教义的十三信

条,也包含这些内容.

１８４１年,查尔斯顿的犹太人在火灾后重建了 KahalKadoshBethElohim 会

堂,并在会堂里安装管风琴. 这一事件引发了一场世俗层面的法律纠纷. 该会

堂中张贴着迈蒙尼德的十三信条,但去掉了“回到锡安”的内容. 会堂世俗领袖

古斯塔夫斯􀅰波兹南斯基(GustavusPonanski)曾说,这座会堂就是我们的圣

殿,这座城市就是我们的耶路撒冷,这片快乐的土地就是我们的巴勒斯坦.① 这

成为１９世纪美国犹太教改革派的基本态度,即美国是犹太人的锡安,新的应许

之地.
美国的犹太教改革者把传统祈祷文中弥赛亚相关内容去掉的做法,同样引

发了纷争. 在 １８５１ 年 犹 太 新 年 仪 式 中,拉 比 艾 萨 克 􀅰 迈 耶 尔 􀅰 怀 斯 (Issac
MeyerWise)拒绝进行关于弥赛亚的祈祷,导致会众中的传统主义者将他逐出

会堂,引发了会堂成员之间的肢体冲突,以惊动警察局告终. 但这种观念还是在

美国犹太社区流行起来,越来越多的犹太会堂名称中含有“圣殿”这个词,似乎宣

示着能否重建耶路撒冷的圣殿已经不再重要.
然而,美国犹太人并没有抛弃古代先知提出的“救赎”概念. 对犹太教改革

者和世俗化犹太人来说,要实现理想中的完美世界,需要群策群力. 犹太人的每

一种善行都能成为实现完美世界进程中的一个组成部分. １９世纪中后期,美国

犹太人受到基督教新教第二次宗教大觉醒(１８００~１８３０)社会氛围的影响,致力

于用个人行动来实现上帝的工作. 在犹太社区中逐渐形成一种认知,每个犹太

人都有责任行动起来实现救赎. １９世纪６０年代,芝加哥西奈会堂用“以色列人”
指代犹太人. 抛弃了传统弥赛亚观念的犹太人,转而相信一种新的弥赛亚观念:以
色列人是被上帝所拣选为万国的弥赛亚,他们有责任将真理与美德传遍世界. 这

种特殊的弥赛亚使命观也就是犹太教改革派在«匹兹堡宣言»中表达的观点.

① StevenR．Weisman,“HowAmerica􀆳sJewsLearnedtoBeLiberal,”NewYorkTimes,２０１８Ｇ０８Ｇ１８．
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１８８５年«匹兹堡宣言»提到,犹太人的使命是肩负现代社会重要责任,在公

平和正义的基础上,与社会中的邪恶斗争. 这批偏于激进的改革派犹太人还重

新解释了犹太人的流散历史. 他们不是将其看作惩罚,而是去传播神圣的任务,
宣扬 正 义. 在 当 代 社 会, 认 同 这 种 观 点 的 犹 太 人 已 经 不 局 限 于 改 革 派.
在２０１３年的一项皮尤调查显示,在５００万美国犹太人中,大多数人认“为公平正

义而战”是自己对犹太身份认同的重要支柱.① 这也是“TikkunOlam” (修复世

界)概念获得美国犹太人广泛认同的结果.
“TikkunOlam”源自犹太经典,通常用来表达“修复世界”的概念. 此义自

犹太教神秘主义喀巴拉发源,在新的历史时期发展出外延. 此词也出现在犹太

人每天三次诵读的祈祷文 Aleinu(“这是我们的责任”)中. 在１９世纪美国犹太

社区中,无论是改革者还是传统主义者都不熟悉这个概念. 如今,它却在所有美

国犹太社区中获得广泛认同. 美国犹太人日益世俗化,遵守犹太律法的人数不

断降低. 为了回应犹太人同化的趋势,犹太教精神领袖们启用犹太教经典中的

“TikkunOlam”一词来对应世俗社会中流行的“社会正义”. 在２０１２年,在犹太

人价值取向调查中１７％的人认为最重要的身份标志是“宗教仪式”. ２０１３年皮

尤调查中,３５％的犹太人认为自己是“改革派”,另有３０％犹太人不属于任何宗

教派别. １３％的美国犹太人在读希伯来语的时候能够理解大部分或全部含

义.②对许多美国犹太人来说,自我感知到个体的重要性十分必要,这种认可部

分是由情感需求所驱使的,何况也符合曾经出现在犹太教典籍中的 “Tikkun
Olam”. 尤其是在二战中发生了针对犹太人的大屠杀之后,在美国犹太人的认

知中,整个世界都是破碎的,修复世界是一种清晰的道德律令. 换一个角度来解

释美国犹太人如何向不了解犹太教的人解释“修复世界”观念,他们会使用两个

词———“希望”(Hope)与“改变”(Change). 不难发现,近年这两个词也高频率地

出现在美国民主党竞选活动口号中. “TikkunOlam”代表了二战后日益世俗化

的犹太人所认可的价值取向和行为指南,以每个人善行同社会中的恶作斗争.

三、美国犹太人左派倾向的社会文化基础

从社会文化方面考量,当代美国犹太人最看重的一些价值与民主党的进步

主义色彩浓厚的政治主张有重合. 通常情况下,民主党犹太人最为常见,而支持
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共和党的则凤毛麟角.
美国犹太人中的左派与其他美国左派人士具备一些共同之处:受教育程度

高,世俗化程度高,处于社会中产以上阶层. 除此之外,还有特殊的历史原因.
在犹太人的历史经验中,他们的保护者与迫害者党派阵线是分明的. 通常而言,
在欧洲历史上长期迫害犹太人的人群,通常跟王权与教权关系紧密,在政治立场

上维护传统,延续至今持有相同立场的人通常是政治右翼. 相反,在历史上给予

犹太人平等国民待遇和人权的是践行欧洲启蒙思想的左派. 同社会中其他边缘

群体一样,犹太人不可避免地受左派的理想主义色彩所吸引,打破旧制度下种

族、宗教、民族、阶级的禁锢,建立平等、理性的文明社会.
自理性时代到来,大量犹太人认为要生存就必须走出隔都,融入外部社会,

让大多数社会成员接受自己. 在过去２００年中,寻求外部社会的接纳是西欧犹

太人生活里至关重要的主题. 而融入与同化,则意味着犹太人需要放弃传统犹

太身份认同的某些成分. 总体而言,这种生存策略并没有减少犹太人的灾难,例
如生活在苏联和魏玛共和国的犹太人的经历.

１８８０~１９２４年,大批东欧犹太人持续向美国移民. 东欧犹太人通常受教育

水平不高,生养众多,不像西欧犹太人那样容易融入西方社会. 为穷人、工人阶

级、弱势群体发声的政治左翼,就很容易吸引东欧犹太人. 他们到达美国之后,
逐渐参与到美国的左翼组织与左翼社会运动中,并成为主力. 例如在２０世纪

３０年代,约有１０万名犹太人加入美国共产党. 在２０世纪３０年代的任一年度,
犹太人都占美国共产党半数.①

不同时期来到美国的犹太移民,或许在国籍、文化、宗教传统上有很大差异,
但他们共同之处就是要逃离迫害. 在犹太移民的祖国,具有反犹主义思想的人,
往往属于右派阵营. 所以不难理解,美国犹太人的左派立场是代代相传的. 对

此不认同的犹太人,就要冒着被家族与犹太社区排斥的巨大风险.
自由主义左派的主张对犹太人具有极大的吸引,已从生存本能进化成情感

需求. 如今９０％以上的美国犹太人口并不是“遵循妥拉的人”. 美国犹太社区

人口主流是世俗犹太人、改革派、保守派,而不是正统犹太人. 美国犹太人面临

的困境是,消除犹太身份的宗教色彩依然无法根除社会生活中的反犹主义. 在

２０世纪５０年代民权运动与身份政治潮流中,很多犹太人选择了进步主义. 他

们预设去爱所有人,那么其他人也会以爱回报他们. 或者是当时事艰难之际,犹
太人也能有足够可靠的同盟者.

① JonathanBronitsky,“WhyWeCouldn􀆳tSolvetheJewishLiberalismPuzzle,” NationalReview,

２０１５Ｇ０６Ｇ０９．
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对于自由主义左派犹太人来说,要坚持自身的立场,就需要放弃犹太教信仰

中“托拉至上”的信念. 因为一个犹太人如果相信托拉是神圣的,那么托拉作为

神圣文本中的教义是永恒的. 但在现代社会中,自由主义左派犹太人相信托拉,
就会与现代社会中一些自由主义的观念相冲突,例如同性婚姻或堕胎问题就难

以得到托拉文本的支撑,而这会“冒犯他人”. 犹太人中的右翼批评左派犹太人

极其渴望得到“思想开明”“容忍大度”和“普世主义”身份标签. 在某种程度上,
对于犹太左派而言,自由主义信念必须取代犹太教信仰.

从更广阔的视野出发,取悦他人的方式对犹太人并无益处. 例如在民权运

动时期形成的犹太人与非裔美国人联盟,在第三次中东战争之后迅速瓦解.

１９６７年之后,美国的左派组织基于人权问题总体上是反对以色列的. 而如今,
犹太人对左派政党与组织参与度极高,很多左派组织的管理层与成员是犹太人

占多数. 对右翼犹太人(通常是美国的政治右翼犹太人和以色列犹太人)而言,
左翼犹太人作出一种极其荒诞的选择,因为批评以色列的人权问题而不支持犹

太国,因此,右翼犹太人极其尖刻地指出大多数美国犹太人的左派倾向,是因为

极其渴望认同的虚伪表现. 因为他们甚至会通过支持巴勒斯坦来显示自己是具

有“普世价值”情怀的犹太人.
右翼犹太人批评大多数美国犹太人无法抵制自由主义左派观念的诱惑,不仅

仅是满足获得更多认同的情感需要,还有一种自我营造的重要性的错觉. 右翼犹

太人批评民主党以缺乏常识的方式赢得了绝大多数美国犹太人的认同,强调理念

与理想,使人产生一种自我认知上的崇高感,而对于解决实际问题则毫无建树.

结　论

美国犹太人在政治上整体左倾的情况短期内不会有较大变化. 他们业已成

型的思想倾向和政治立场极难发生转变. 虽然在奥巴马任内,犹太人对民主党

的支持率有逐渐下降的现象. 根据盖洛普民意统计,在奥巴马任内,他在美国犹

太人中的支持率从２００９年的７７％,２０１３年的６５％,在２０１５年３月下降到了历

史新低５０％.① ２００８年,７１％美国犹太人认为自己是民主党或倾向于民主党.

２０１４年,这个比率则下降到６１％.
但总体而言,共和党犹太人对自由主义左派的各式理念无能为力. 他们认

为民主党犹太人缺乏能力认清现实,在以色列问题上极其冷漠且不明智,并把

① LauriB．Regan,“AreJewsFinallyFindingaNew HomewiththeGOP?” AmericanThinker,

２０１５Ｇ０４Ｇ２３．
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“社会正义”的重要性放在以色列之前. 共和党犹太人能够进行第一步,就是指

出民主党明显的缺陷. 但是他们没有进行第二步,即应该怎么做. 因为他们大

部分是从左派阵营过来的. 他们并不是政治上的新保守主义者,而仅仅出于情

感因素转换阵营,民主党的政策损害了犹太人的利益,例如奥巴马政府对以色列

的外交政策. 那些强调以色列重要性的犹太人,并没有赢得更多追随者,反而把

自由主义左派犹太人推得更远.
在２０１６年总统竞选中,共和党明确支持以色列,但是吸引犹太人选票的效

果有限. 公共宗教研究中心的调查显示,２０１２年仅有４％犹太人认为以色列问

题关系到他们的选票去向. 根据«华尔街日报»同时期的调查显示,只有１０％的

犹太人认为以色列是影响投票的重要事项.
有评论家认为,美国犹太人正处于历史性的十字路口,更多美国犹太人会在

以色列问题上觉醒,逐渐转向右倾支持以色列的共和党. 与此同时,共和党也在

敞开怀抱欢迎犹太人,但这是在民主党对以色列政策不变的前提下. 只要民主

党出现对以色列态度略微好转,绝大多数美国犹太人仍会义无反顾地站在民主

党阵营. 对美国犹太人来说,政治参与的默认选项仍是民主党.


